Speiseplan der Theaterkantine der Staatstheater Stuttgart

online unter www.scholz-kulturgastronomie.de

19.01. - 23.01.2026, 11-15:30 Uhr

Montag, 19.01.2026

Dienstag, 20.01.2026 Mittwoch, 21.01.2026 Donnerstag, 22.01.2026

Freitag, 23.01.2026

GemuUsekroketten Veganes Bulgur mit Linsen, ~ Schakschuka ~ Drillinge
Haupt- mit Krautsalat Kartoffel-Zucchini-Gratin Bohnen, Erbsen (orient. PaprikagemuUse) mit Blutorangen
4,32 € 4,32 € und Karotten mit Rauchertofu und Sesam
komponente | 4,32 € 432 € 4,32 €
Ve N,F.B7 VA H V4N \/+ E,H,11,Alkohol V/+,H,J
Ofenblumenkonhl Feijoada Kartoffelgratin Pappardelle Pilawreis
Haupt- auf Hafercreme Rind/Schwein/Wurst/ mit Schafkase mit Camembert mit marinierten
komponente || 512€ Bohnen 512€ und Blattspinat Garieawiiraln
512 € 512€ 512 €
V+ Ri.Sc,H, 4,518 Ve N,F.B Ve N,F. V+H
Burger Clasico Spinatknodel Ha_wthgﬁhens_treﬁen Holzfaller Steak Pasta Mare mit Fisch
Haupt- mit Cheddar auf Pilzrahm mlund EQZEEZ”S 6,56 € und Meeresfrichten
6,56 €
komponente lll 6,56 € 656 € 723 €
Ri,B,F,N,H Ve N,F,B Ge,F,H,11.Alkohol S5c,4,518 FiN

v

‘ JOBEFIT Menu

Versch. Blattsalate mit
Tomate, Gurke und
Buttermilchdressing

Burger Clasico
mit Cheddar und Chips

Versch. Blattsalate mit
Tomate, Gurke und
Buttermilchdressing

Versch. Blattsalate mit
Tomate, Gurke und
Buttermilchdressing

Versch. Blattsalate mit
Tomate, Gurke und
Buttermilchdressing

Schakschuka
(orient.Paprika-Tomatengemuse)
mit Rauchertofu

Spinatknodel auf Pilzrahm
und Krauterjoghurt

Bulgur mit Bohnen, Linsen,
Erbsen und Karotten,

Versch. Blattsalate mit
Tomate, Gurke und
Buttermilchdressing

Pasta Mare mit Fisch
und Meeresfrlchten,

. o dazu veganer Basilikum-Dip ) Blattspinat
. /hreoptr;/ncr/e Quark mit Himbeeren Vanillepudding und Vollkornreis
Ggeés;/se/\rfenegung 695€ 6,95 € Obst Kiwi Vanille-Quark
6,95 € 7,73 €
zusammengestellt ' 6,95 € '
Knédel(Ve N, F,B)Pilzrahm(Ve,F) Fisch(Fi,N), Teigwaren(Ve,N,B)
Burger(Ri,B,F,NH)Quark(Ve,F) Joghurt(VeF) Bulgur(V+N)Dip(V+EGl1) Schakschuka(V+E)Reis(V+) Spinat(V+)Quark(Ve,F)
Suppe 134 € Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Suppe (Ve F) Suppe (Ve F) Suppe (V& F) Suppe (Ve F) Suppe (Ve F)
Beilagen- \/e_rschiedene Blattsalate Verschiedene Blattsalate Verschiedene Blattsalate Verschiedene Blattsalate Verschiedene Blattsalate,
9 mit Tomate und Gurken mit Tomate und Gurken mit Tomate und Gurken mit Tomate und Gurken mit Tomate und Gurken
salat1,34 €
Beilage des Salzkartoffeln Teigwaren Kartoffeln Vollkornteigwaren Teigwaren
Tages168€ Teigwaren Reis Teigwaren Kartoffelecken Kartoffel-Sellerie-Stampf
Salzkartoffeln (V+)Teigwaren(Ve,B,F,N) Teigwaren(V+N)Reis(V+) Teigwaren(Ve,N,B,H),Kartoffeln(V+) Kartoffelecken(Vv+N)Teigwaren(V+N) Teigwaren(V+N)Stampf{Ve,F)
Sauce 0,34 € Tagesssauce Tagessauce Tagessauce Tagessauce Tagessauce
GemuUse 1,68 € Tagesgemuse Tagesgemuse Tagesgemuse Tagesgemuse Tagesgemuse
%3 V+ V+ V+ V+
Dessert 1,68 € Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

Scholz

Kulturgastronomie

Freuen Sie sich auf
unsere schone Salatbar
mit einer grofRen Auswahl
an Salaten & Toppings.

Schale pro 100g 1,46 €.

Bitte beachten Sie: Alle Tages-
essen sind verflugbar so lange der
Vorrat reicht.

Aufgrund neuer Vorgaben der
Staatstheater erheben wir einen
Aufschlag von 30 % auf unsere
Speisen fur externe Gaste.

Die Menuline mit dem Job&Fit-Logo
entspricht dem ,DGE-Qualitats-
standard fur die Verpflegung in

Betrieben" und wurde von
der Deutschen Gesellschaft fur
Erndhrung e.V. (DCE) zertifiziert

Enthaltene Sc Schwein G9 Queensland

Zusatzstoffe Ri Rind Nisse

1. Koffein Ge Geflugel H. Sellerie

2 Chinin Sh Schaf 1. Senf

3. Farbstoff Zi Ziege 1. Sesam

4. Antioxidations- Fi  Fisch K Schwefeldioxid/
mittel Wi Wild Sulfit ab

5. Konservierungs- Ve Vegetarisch 10mg/Kg/L
stoffe V+ Vegan L Lupine

6 Geschmacks- M. Weichtiere
verstarker Enthaltene N. Weizen

7.SuBuNngsmittel Allergene 0. Roggen

8 Taurin A Krebstiere p. Gerste

9 Aromastoffe B Eier Q Hafer

10. Enthélt Phenyl- ¢ Fisch/ R Grunkern
alaninquelle Fischerzeugnisse s. Dinkel

1. Sulfite D. ErdnUsse T.Urkornarten wie

12 Erhéhter E Soja/ Kamut/
Koffeingehalt Sojaerzeugnisse Khorasan-
(32mg/100ml) . Milch/ Weizen und

13. StBstoff Milchzucker Einkorn

14. Stabilisatoren G. Schalenfrichte
(mit Phosphat) G1 Mandel

15. Uberzugs- G2 HaselnUsse
mittel/gewachst G3 WalnUsse Weitere

Informationen zu
Allergenen und
Zusatzstoffen
kénnen Sie an der
Speisenausgabe
erfragen.

G4 CashewnUsse
G5 Pecannulsse
G6 Paranusse
G7 Pistazien

G

16. Benzolsaure

17. Stabilisatoren

(geschwarzt)

18. Verwendung
von

Nitritpokelsalz Macadamianusse
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